Mittagstisch
Immer am 11. des Monats trifft man sich zum gemeinsamen Mittag-

essen gemadss separatem Flyer.
S. Zind 0527400168 ps.zuend@bluewin.ch

IG Generationen
Warth-Weiningen %‘%ﬁ‘

Mahlzeitendienst

Soziale Dienste Thur-Seebach

Die Mahlzeiten werden zur Mittagszeit warm nach Hause geliefert.
Arztliche Verordnung erforderlich.

Telefon 079 17517 55

Mittagessen bestellen und selbst abholen

Restaurant Alpenblick, Weiningen

Ruhetag Mittwoch und Donnerstag

Telefon 052558 3353 www.alpenblick-weiningen.ch

Restaurant Weinberg, Warth
Ruhetag Montag
Telefon 052747 2544 www.weinberg-warth.ch

Weitere Angebote in Warth-Weiningen
= Pro Senectute: Fit Gym, Turnen fir Senioren
B. HOsli 052 761 28 84
Mittwoch 14.00 bis 15.00 Uhr, Mehrzweckhalle Vogelhalde

= Kirchgemeinden und Pro Senectute gemeinsam:
Seniorennachmittage, -reisen und -ferien

» Offentliche Veranstaltungen der Okumenischen Frauengemein-
schaft und des Verschdonerungsvereins
In der Gemeindekanzlei gibt es detaillierte Unterlagen zu

verschiedenen Institutionen.
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Gemeinsam alter werden
in Warth-Weiningen

Hilfreiche Adressen



Notfallpraxis Spital Frauenfeld
Telefon 0527237777

Evang. Kirchgemeinde Warth-Weiningen
Pfarramt 052 747 2500 www.evang-warth-weiningen.ch

Notfallzahnarzt Zahnarztzentrum Frauenfeld
Telefon 052 72307 20

Kath. Kirchgemeinde FrauenfeldPLUS
Sekretariat 0527250250 www.kath-frauenfeldplus.ch

Spitex Region Frauenfeld
Telefon 0527250070 www.spitex-frauenfeld.ch
info@spitex-frauenfeld.ch

Pro Infirmis Entlastungsdienst
Telefon 058 77522 44  www.proinfirmis.ch

Pro Senectute — Die Organisation fiir das Alter
Ortsvertreterin
S. Bertschinger 0795439066 gux65@bluewin.ch

Mitarbeiterin
B. Blihler 0787371053 jona@leunet.ch

Beratungsstelle Frauenfeld
Telefon 0527215801 www.tg.pro-senectute.ch
info@tg.pro-senectute.ch

Geschaftsstelle Weinfelden
Telefon 071626 10 80

Die Ortsvertretungen organisieren zahlreiche Veranstaltungen und
Aktivitaten in den Gemeinden, siehe Webseite oder Programmbheft.

Hospizdienst Thurgau
Telefon 0719400790 www.hospizdienst-thurgau.ch

Tageszentrum Talbach fiir Menschen mit Demenz
Telefon 0527287645 www.alterszentrumpark.ch

Rheumaliga Thurgau
Telefon 0716885367 www.rheumaliga.ch/tg

Parkinson Schweiz
Telefon 0800803020 www.parkinson.ch

Schweizerisches Rotes Kreuz Kanton Thurgau SRK

Gesundheit, Notruf, Fahrdienst und Entlastungsdienst fiir Angehérige

Telefon 0716265080 www.srk-thurgau.ch
geschaftstelle@srk-thurgau.ch

Fahrdienst SRK

Telefon 0796773476 Montag - Freitag 08.00 - 11.00 Uhr
S. Bertschinger und B. Bihler betreuen das Telefon abwechslungs-
weise.

Schweizerische Alzheimervereinigung Thurgau
Telefon 0527213254 www.alz.ch/tg

Selbsthilfe Thurgau
Telefon 0716201000 www.selbsthilfe-tg.ch

Behinderten-Bus Frauenfeld
Telefon 0527202240 Montag - Freitag 08.00 - 11.00 Uhr
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